CAMPUS D’ESTIU 2014

HORARI:

Entrada mati: 09:00 hores

Entrenament técnic: 09:30 — 11:00 hores
Esmorzar: 11:00 — 11:30 hores
Entrenament tactic: 11:30 — 12:45 hores
Sortida mati: 13:00 hores

Entrada tarda: 16:00 hores

Competicions internes: 16:15 — 17:45 hores
Sortida tarda: 18:00 hores

CONTINGUT DEL CAMPUS

e Millora dels conceptes técnics com el control, la conduccid, la passada, el tir o el regat,
entre altres.

e Millora dels conceptes tactics com I'ocupacio racional de I'espai o els moviments
d’atac i defensa.

e Competici6 interna a les tardes.

o Treball dels valors educatius propis del futbol i I'esport.

OBJECTIUS

o Desenvolupar i perfeccionar els fonaments técnics i tactics del joc, tant en la vessant
individual com col-lectiva

e Fomentar la practica esportiva divertida i formativa

¢ Desenvolupar habits esportius correctes com el joc net, el joc en equip, el
companyerisme, etc...

e Fomentar uns bons habits en la alimentacid i la higiene

e Fomentar una unitat global de club

COS TECNIC
Director tecnic:
Josep Puigvert “Puchi”: Llicenciat en Ciéncies de I'Activitat Fisica i I'Esport.

Entrenador titulat en categoria territorial

Entrenadors:
Robert Franch: Entrenador titulat en categoria nacional
Marc Tenes: Entrenador titulat en categoria territorial

Albert Rovira Entrenadors titulats en categoria de base



EL PREU INCLOU

Entrenaments técnics i tactics

Entrenaments especifics de porters
Competicions internes

Assistencia médica

Asseguranca de responsabilitat civil i d’accidents
3 samarretes del campus

Festa de cloenda amb regals per tots

INFORMACIO BASICA

Dates: Del 1 al 31 de Juliol

Horari: de 09:00 ha 13:00 hide 16:00 h a 18:00 h
Lloc: Camp Municipal de futbol de Canet de Mar
Edats: Nens/es de 5 a 14 anys

Preu: 200 (20% de descompte segon germa 160€)

Disponibilitat de menjador (consultar preu)



